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PL9002
Тяга сверху/гребная тяга
Габариты Д×Ш×В:  1764×1019×2182 мм

Вес нетто:  203,5 кг

Весовой стек:  113 кг (250 ф.)

• Комфортное, длинное сиденье позволяет занять удобное 
и правильное положение на тренажере

• Упоры для ног с нескользящей поверхностью

• В комплекте поставляются две рукоятки для тяги

• Удобная регулировка валиков по высоте позволяет пользователю 
выбрать оптимальное положение

PL9010
Жим ногами/икроножные
Габариты Д×Ш×В:  1938×1148×1520 мм

Вес нетто:  224 кг

Весовой стек:  113 кг (250 ф.)

• Большая платформа для ног со специальным антискользящим 
покрытием

• Платформа расположена под углом, что обеспечивает правильное 
и безопасное размещение ног

• Удобные поручни для дополнительной фиксации пользователя 
во время выполнения упражнения

• Комфортное сиденье и эргономичная спинка. Удобная 
регулировка положения спинки по горизонтали

PL9016
Сведение/разведение ног
Габариты Д×Ш×В:  1609×722×1515 мм

Вес нетто:  212 кг

Весовой стек:  113 кг (250 ф.)

• Регулируемое исходное положение позволяет задать траекторию 
движения, основываясь на индивидуальных возможностях 
и предпочтениях

• Нескользящая поверхность на раме упрощает посадку и выход 
с тренажера

• Фронтальное расположение весового стека позволяет 
регулировать выбор нагрузки прямо из исходного положения

• Комфортное анатомическое сиденье, прочные подушки для ног

PL9019
Разгибание/сгибание ног
Габариты Д×Ш×В:  1465×1245×1520 мм

Вес нетто:  228,5 кг

Весовой стек:  113 кг (25 0ф.)

• Сиденье и спинка расположены под углом, что позволяет 
изолированно тренировать четырехглавую и двуглавую мышцы 
бедра, квадрицепс и бицепс бедра, не нагружая при этом 
сухожилия

• Удобные поручни для дополнительной фиксации пользователя 
во время выполнения упражнения

• Комфортное сиденье и эргономичная спинка. Удобная 
регулировка положения спинки по горизонтали

• Удобная регулировка валиков позволяет пользователю выбрать 
оптимальное положение

PL9021
Многопозиционный жим
Габариты Д×Ш×В:  1924×1325×1518 мм

Вес нетто:  224,5 кг

Весовой стек:  113 кг (250 ф.)

• Регулируемая спинка позволяет выполнять несколько 
упражнений: горизонтальный жим, наклонный жим, жим от плеч

• Рукоятки для жима имеют несколько положений для более 
правильной стартовой позиции

• Комфортное анатомическое сиденье и эргономичная спинка

PL9022
Баттерфляй/задняя дельта
Габариты Д×Ш×В:  1362×1219×2061 мм

Вес нетто:  220 кг

Весовой стек:  113 кг (250 ф.)

• Тренажер регулируется под любую длину рук

• Рычаги движутся по дуге, что соответствует естественной 
траектории движения

• Многопозиционные рукоятки позволяют более детально 
проработать плечевой пояс

• Регулируемое положение сиденья позволяет настроить тренажер 
под пользователей разного роста

PL9023
Бицепс/трицепс
Габариты Д×Ш×В:  1207×1164×1513 мм

Вес нетто:  219 кг

Весовой стек:  113 кг (250 ф.)

• Большой диапазон регулировки тяговой рукоятки позволяет 
спортсмену выбрать удобный, анатомически правильный хват

• Упор для ног с нескользящей поверхностью

• Регулируемое положение сиденья позволяет настроить тренажер 
под пользователей разного роста

PL9024
Пресс/разгибание спины
Габариты Д×Ш×В:  1044×1094×1520 мм

Вес нетто:  212,5 кг

Весовой стек:  113 кг (250 ф.)

• Прочные рифленые опоры для ног расположены на двух уровнях, 
что позволяет заниматься людям разного роста. Опоры для ног 
позволяют стабилизировать тело атлета в правильной позиции

• Большой диапазон регулировки положения валика позволяет 
выбрать правильное положение для пользователя

• Комфортное, анатомическое сиденье, прочные валики для груди 
и спины
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